} : BROCHURE DEPARTEMENTALE GR 2023 -2024

COMITE Comité Départemental Alpes-Maritimes et Monaco
DEPARTEMENTAL

ALPES MARITIMES
ET MONACO

1) Membres du Comité Départemental

e Présidente:
Céline IMBERT — celine.imbert.ffgym@gmail.com - 07 54 36 16 17

e Responsable technique GR, responsable du jugement :
Frédérique TAULANE — taulane.frederique@gmail.com — 06 61 82 55 25

o Responsable Coupe Formation :
Justine RENAULD — justine.pellegrino@outlook.fr — 06 19 52 34 37

e Non membres du CD 06/98 mais intervenante juge 1 GR :
Corinne GRISON — grison.co@hotmail.fr -06 78 63 74 54

2) Formation des juges

La formation des juges des niveaux 1,2 et 3 est gérée par la région Sud. Pour toutes les informations
nécessaires, se référer a la brochure technique GR de la région Sud-saison 2023-2024 disponible sur le site
FFGym Région Sud :
https://www.ffgym-regionsud.fr/wp-content/uploads/2023/09/GR-BROCHURE-TECHNIQUE-REGION-SUD-
SAISON-2023-2024.pdf

Inscriptions aux formations juges, date limite : 10 septembre 2023.
Dates juges 1,2,3 :

e Dimanche 8 octobre 2023

e Dimanche 12 novembre 2023

e Dimanche 10 décembre 2023

e Examen : dimanche 21 janvier 2024 a Aix en Provence

Lieu formation niveau 1 : salle E du - Parc Layet — 181, avenue du 11 novembre — 06700 Saint Laurent du Var
Lieux et horaires donnés ultérieurement pour les niveaux 2 et 3.

La formation de juge niveau 4 est gérée par la Fédération Francaise de Gymnastique.
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Le nouveau code de pointage 2022-2024 (with marks) est a télécharger sur le site FIG :
https://www.gymnastics.sport/publicdir/rules/files/fr 2022-
2024%20RG%20Code%200f%20Points%20(Mark-up).pdf

Les reglements et lettres FFGym sont a télécharger sur le site de la FFGym :
https://moncompte.ffgym.fr/Competition/Base _documentaire competition/GR

Les programmes régionaux sont a télécharger sur le site de la Région Sud :
https://www.ffgym-regionsud.fr/espace-clubs/brochures/

3) Formation des cadres

Toutes les informations nécessaires a la formation des cadres se trouvent dans la brochure technique GR -
Formation des cadres disponible sur le site FFGym Région Sud.
https://www.ffgym-regionsud.fr/wp-content/uploads/2023/09/GR-BROCHURE-TECHNIQUE-REGION-SUD-
SAISON-2023-2024.pdf

4) Compétitions

Pour gérer les juges et leurs activités, de nouvelles applications sont mises en place dans
EngaGym et au niveau des compétitions. Désormais, il faudra IMPERATIVEMENT engager les
juges du club via EngaGym pour chaque compétition. Cela alimentera automatiquement le e-
carnet des juges. Sans ces engagements, aucune action de jugement ne sera indiquée dans le
e-carnet. Il n’y aura aucune possibilité d’ajout une fois les compétitions débutées.

Il faudra également remplir le tableau de jury préparé par la responsable des juges et lui
renvoyer dans les délais imposés.

L

. CHAQUE CLUB DOIT FOURNIR UN JUGE MINIMUM, EN CAS D’ABSENCE DE JUGE,
\ UNE AMENDE DE 100€ SERA APPLIQUEE DES LE DEBUT DE LA SAISON.

Dates des compétitions 2023-2024 :

e Département des individuelles Régionales, Fédérales, Nationales A, B et C
Dimanche 15 octobre 2023

e Département des ensembles régionaux, fédéraux, nationaux et des équipes nationales
Samedi 17 février 2024

e Etape 1 des Coupes Formations et Challenge Festif
Dimanche 18 février 2024

e Etape 2 des Coupes Formations
Samedi ler juin 2024

Brochure départementale GR 06/98 saison 2023-2024



https://www.gymnastics.sport/publicdir/rules/files/fr_2022-2024%20RG%20Code%20of%20Points%20(Mark-up).pdf
https://www.gymnastics.sport/publicdir/rules/files/fr_2022-2024%20RG%20Code%20of%20Points%20(Mark-up).pdf
about:blank
about:blank

Les lieux dépendront des candidatures recues par le comité départemental.

Les candidatures sont a envoyer au CD 06/98 FFG avant le 24 septembre 2023 pour la compétition des
individuelles et le 20 octobre 2023 pour les ensembles et la CF.

5) Engagements

Les engagements sont a réaliser via I'interface ENGAGYM a partir du site www.ffgym.fr en respectant la date
de forclusion :

o Avant le 24 septembre 2023 pour les individuelles
e Avantle 7 janvier 2024 pour les ensembles, équipes nationales et Coupes Formations

Une fois la date dépassée, il sera impossible de rajouter des participantes aux compétitions.

Tarif des engagement a payer par CB (obligation fédérale depuis le 01/09/2023) avant la compétition.
e Individuelles : 7€
e Duos: 10€
e Ensembles: 15€
e Challenge festif : gratuit

Le contréle des licences avec photo et des cartes d’identité des gymnastes et des
entraineurs sera effectué a chague compétition.

6) Musiques

Pour toutes les compétitions, les musiques des enchainements devront étre transmises via I'interface DIGYM
a partir du site www.ffgym.fr au format MP3 au minimum 2 semaines avant la date de compétition.

Merci de vérifier si les musiques sont bien téléchargées sur DIGYM (et sont les bonnes) en les réécoutant au
préalable.

Nomination obligatoire des musiques :

e Individuelles : NOM Prénom + Engin + Catégorie de niveau + Catégorie d’age
e Ensembles et duos : NOM du CLUB + Catégorie de niveau + Catégorie d’age

Par sécurité, une clé USB sera tout de méme demandée lors des compétitions.

7) Challenge Festif

Rencontre des équipes loisirs des clubs (interdit aux gymnastes engagées en compétition ou en CF) qui aura
lieu en méme temps que I'étape 1 de la Coupe Formation. Dimanche 18 février 2024.
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e Date limite d’engagements : 14 janvier 2024

e Date du Challenge Festif : dimanche 18 février 2024

e 1 a3 équipes par club (25 gymnastes max par équipe)

e Musique 1’45 a 2’, paroles autorisées (a envoyer a Céline IMBERT en format MP3)
e 1théme/1 tenue type gala/ engins de GR et accessoires

Pas de palmarés/classement, mais une remise de prix pour chaque équipe (ex: originalité, artistique,
technique...) et une médaille individuelle pour les gymnastes.

Engagements gratuits a faire comme sur le tableau ci-dessous, aupres de la responsable technique GR par
mail (taulane.frederique@gmail.com) et en copie (celine.imbert.ffgym@gmail.com)

Nom club Théme Nom gymnastes N° licence Date naissance
......................................................... 930XX XXX XXXXX | evverrcensnncsnssansnnns
...................................... CE{1) 0. 8.0.0.8.9.¢.¢ ¢ G

8) Coupes Formations

Attention, 'ensemble du programme a changé la saison derniére.

La brochure, les éléments et I'enchainement ML imposé national pour les CF3 sont a télécharger sur le site
FFGym : https://moncompte.ffgym.fr/Competition/Base_documentaire_competition/GR

Lenchainement ML imposé régional pour les CF2 est a télécharger sur le site FFGym Région Sud

Pour I'étape 1 des CF2 et CF3 : Enchainement libre aux MASSUES avec 6 éléments « ESSENTIELS » du niveau
correspondant.

La musique sera a envoyer a la responsable CF en format MP3.
e CF2:duréede30” a45”
e CF3:duréeded5”al

ATTENTION, la CF2 est gérée par le département et la CF3 par la région donc le tarif des engagements est
différent :

e CF2:4€ pour les 2 étapes a payer au département avant la premiére étape (e-paiement)

e CF3:10€ pour les 2 étapes a payer a la région avant la premiére étape (e-paiement)

9) Regroupements « P.A.S. » PACA :

Dates et informations a venir sur le site du comité régional PACA
Ne concerne que les poussines et benjamines a objectif performance/haut-niveau.

Bonne saison a toutes et a tous,
Equipe Technique GR 06/98
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